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Ήρωες για έναν καλύτερο κόσμο 
Είναι δύσκολο να γίνεις ήρωας; Τι σημαίνει σπουδαία πράξη; 
Παραδείγματα ανθρώπων διαφορετικών εθνοτήτων αποτελούν την αφετηρία συζήτησης 
γύρω από τις έννοιες δικαιώματα και αξίες, με σκοπό ν’ ανακαλύψουμε τον δικό μας ηθικό 
κώδικα και τις δυνάμεις μας μετασχηματίζοντάς τες σε πράξεις για έναν καλύτερο κόσμο. 

 

 
 

 
Και μετά… 
 
Η ιστορία ενός παιδιού που ζορίζεται στο σχολείο εξαιτίας ενός κοριτσιού στρώνει 
το χαλί διερεύνησης στο πρόγραμμα για το πώς μπορούμε να βελτιώνουμε τις 
σχέσεις μας με τους άλλους! Μέσα από συζήτηση και παιχνίδι, εντοπίζουμε 
τρόπους να δυναμώσουμε ψυχικά, να αλλάξουμε τη διάθεσή μας και να δούμε τη 
ζωή, τα προβλήματα και τους γύρω μας, με άλλη οπτική. 

 


